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Novidades

novo exame oferecido pelo

Contando com mais de 30 espe-
cialidades e reunindo, num so6 local,
os melhores profissionais de saude e
equipamentos de dltima geracdo para
realizacdo de tomografia computadori-
zada, ultra-som (inclusive morfologico

e todos os tipos com doppler), eco-
cardiograma com doppler colorido,
eletroencefalograma, densitometria,
mamografia, entre outros, o Centro
Clinico Peruibe comecou a realizar,
em 2008, o exame de colonoscopia.

Hoje, ¢ o tnico local da Baixada San-
tista (fora Santos), Litoral Sul e Vale
do Ribeira a oferecer este exame com
indica¢do principal de prevencio e
diagnoéstico do cancer de intestino
grosso (célon).

Exame otoneuroldgico permite

avaliacao da audicao e do equilibrio corporal

Outra boa noticia que o Centro
Clinico Peruibe quer compartilhar
com vocé ¢ o inicio da realizacio do
exame otoneurologico. Através dele,
¢ possivel fazer uma analise minucio-
sa da audi¢do e do equilibrio corpo-
ral, que compreende uma avaliacao
clinica do paciente seguida de uma
auditiva (audiometria, imitanciome-
tria e exames eletrofisiologicos) e
avaliagdo vestibular (eletronistag-

mografia).
O exame ¢ realizado por profissio-
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nais das areas de otorrinolaringologia
e fonoaudiologia, e ¢ indicado, prin-
cipalmente, para pessoas com queixa
de tonturas e vertigens; reabilitacio
em pacientes com tais sintomas e ou-
tras indicacoes médicas relacionadas
ao “Sistema Vestibular”.

Este sistema, esta diretamente
ligado ao equilibrio do corpo e uma
de suas funcées é coordenar os
movimentos dos olhos. Também ¢é
importante para o desenvolvimento
do toénus muscular, que permite a

manuten¢ao do corpo em posi¢io
ereta, entre outras. Além disso, é
responsavel, pela habilidade de
coordenar os dois lados do corpo
em conjunto, em atividades como
andar de bicicleta, e influencia em
aspectos da linguagem, ou seja, no
processamento de informagdes.

Em casos de sintomas de ton-
turas e vertigens constantes, além
de altera¢Ges nos quadros acima
descritos, procure orientacio do seu
médico de confianca.
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15 anos de carinho
com 0 paciente

28 de dezembro de 1993: o Centro
Clinico e Infantil de Peruibe ¢ inaugurado.
Quem n2o se lembra? A empresa abriu
com foco principal no atendimento integral
as criancas, desde o nascimento até a ado-
lescéncia, através do trabalho dos pediatras
Dra. Ana Maria Calaga Prigenzi e Cézar
Kabbach Prigenzi.

Sonho tealizado, era hora de crescet.
Assim, pouco tempo depois, o Centro Cli-
nico Peruibe foi estruturado para a realiza-
¢ao de exames, procedimentos, medicagdes
e repouso para internagdes.

A estrutura fisica, os recursos ofe-
recidos e, principalmente, o time de
colaboradores e médicos aumentou.
Com tecnologia, pioneirismo, equipe alta-
mente especializada, profissionalismo e o
carinho de sempre, o Centro Clinico faz
histéria em Peruibe e regido.

Hoje, completa 15 anos com grandes
motivos para comemorar: ¢ referéncia em
prestagio de servicos de medicina e saade
para a regido, conta com mais de 30 espe-
cialidades e o maior e mais completo Cen-
tro de Medicina Diagnéstica do Litoral Sul
e Vale do Ribeita, incluindo um moderno
TLaboratétio de Analises Clinicas. Também
tem uma Sala Especial para Vacinas, que

Hospital Dia

funciona totalmente de acordo com os pa-
droes determinados pela Anvisa (Agéncia
Nacional de Vigilincia Sanitaria), ¢ possui
duas Unidades de Apoio em Itanhaém.

E existem mais razdes para celebrar!
O Hospital San’t Anna (localizado no
novo prédio) é uma realidade, onde ja
estd em funcionamento um Centro Ci-
rlrgico.

Este é o primeiro hospital privado da
cidade, que ja conta com cirurgias oftal-
moldgicas e oferecera, também, cirurgias
das seguintes especialidades: ortopedia,
ginecologia, otorrinoloaringologia e
plastica. Para o futuro? O Hospital am-
pliard seus servicos, com uma |
maternidade. |

Outro investimento do Cen-

|
tro Clinico ¢ em a¢es voltadas
para a qualidad e de vida. Um
exempolo disso é que escolheu
um evento inédito na cidade
para comemorar os seus 15 4
anos: “Uma Manhi pela Saiade”, J
com aquecimento, alongamento
e uma caminhada a Beira Mar,

além de avaliagio da pressao
arterial e do nivel de glicemia
dos participantes. Todas as ativi-

dades foram realizadas com profissionais
especializados, unindo atividade fisica,
lazer e muita sadde.

E o Centro Clinico segue em frente, de
maos dadas com os médicos, colaborado-
res, pacientes e amigos, a quem agradece e
dedica os seus 15 anos.

A nossa homenagem e os nossos parabéns
sao para vocés. Obrigada por estaren: conosco,
construindo um futuro com qualidade de vida
¢ mita satide!

Um grande abrago,
Dra. Ana Maria e Dr. Cézar
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Novos exames

em funcionamento

Em 2009, comegam as primeiras
cirurgias no Hospital Sant’ Anna,

O Centro Clinico Peruibe ja

do Centro Clinico Peruibe.
Mais detalhes na pag. 03.

oferece exames de colonoscopia
e otoneurologico.

Saiba as indicacoes e
importancia na pag. 04.
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Nossas

Especialidades

Acupuntura
Anestesiologia
Cardiologia

Cirurgia Infantil
Clinica Geral

Cirurgia Plastica — Avaliagao
Dermatologia
Endocrinologia
Estética Médica
Fisioterapia
Fonoaudiologia
Gastroenterologia
Ginecologia e Obstetricia
Homeopatia
Medicina do Trabalho
Neurologia — Adulto
Neurologia — Infantil
Nutri¢ao
Oftalmologia
Ortopedia
Otorrinolaringologia
Pediatria
Pneumologia
Psicologia

Radiologia
Reumatologia
Terapia Ocupacional
Ultrassonografia
Urologia

Vascular

Exames e
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Procedimentos

Anatomia Patolégica
Audiometria Tonal

Audiometria Vocal

Biopsia

Colonoscopia

Colposcopia

Curativos

Densitometria Ossea
Ecocardiograma
Ecocardiograma Fetal
Ecocardiograma Infantil
Ecocardiograma Adulto
Eletrocardiograma
Eletroencefalograma
Fisioterapia

Gesso

Holter 24 horas

com equipamento digital
Impedanciometria

Inalagao

Internacao Dia

Laboratério de Andlises Clinicas
Mamografia

M.A.PA — Monitoramento
Ambulatorial de Pressio Arterial
Medicagoes

Otoneurolégico

Preventivo

Pequenas Cirurgias
Procedimentos em Dermatologia
Procedimentos em Estética Médica
Procedimentos em Ginecologia
Procedimentos em Ortopedia
Raio-X

Teste da Orelhinha

Teste do Pezinho

Teste de Protese Auditiva
Tomografia Computadorizada
Ultra-Som

Ultra-Som com Doppler Colorido
Ultra-Som Motfolégico

Vacinas

Videolaringoscopia
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Fonoaudiologia em Destaque

de Adriana de Traglia Aranjo - CRFa 15822/ 8P e Helen Furlan - CRFa 15818/ SP (Fonoaudidlogas)

A Fonoaudiologia ¢ a ciéncia que estuda o processo da comunicagao humana e seus dis-
turbios, como o desenvolvimento da fala, linguagem, voz, audi¢do, 6rgaos fonoarticulatorios
e fungdes estomatognaticas (mastigacao, degluticao, succo, respiracao e articulacio).

A atuagdo do fonoaudidlogo ocorre em todas as fases da vida como, por exemplo:

Maternidade e Infincia - Orientacdo familiar sobre a aquisicdo e desenvolvimento
da comunicag¢io oral, aleitamento materno, uso da chupeta, intervencio direta com recém
nascidos com achados fonoaudiolbgicos; atuacdo em pré-escolas e escolas; na disfluéncia
(gagueira). Também em interven¢do precoce em criangas com alteragdes decorrentes de
sindromes, altera¢oes neuroldgicas ou prematuros.

Adolescéncia - Focaliza os processos comunicativos, académicos e as interagdes pesso-
ais/sociais; atua nas desordens da comunicag¢io tanto orais quanto escritas.

Adulto - Direcionada a satde ocupacional, para orientar modificagdes actsticas em lo-
cais de ruido constante e reduzir riscos; colabora para que o trabalhador afastado retorne as
atividades; atuacio direta por distdrbios vocais e de fala.

Idoso - Programas preventivos que incentivem a comunicacao; reabilitagio de AVE
(Acidente Vascular Encefélico), deméncias.

Dicas para Estimular a Fala e a Linguagem

Sabemos que criangas que estao adquirindo a linguagem e fala, podem apresentar variacoes
no seu desenvolvimento, merecendo uma atencao especial de seus familiares e educadores.

“O carro € vedi”. “Quelo meu boneco!”. Os pais se derretem ao ouvir a crianga pronun-
ciando palavras com esses pequenos erros. A prondncia incompleta de algumas palavras é
perfeitamente normal entre 1,5 a 4 anos de idade, ja que ainda estdo em processo de aquisi¢io
de fala. Porém, ¢ recomendado que os pais ensinem o filho a falar corretamente desde o
inicio de vida. E importante ressaltar que a crianca deve adquirir todos os sons da fala (nio
apresentar trocas/omissdes) até os 4 anos e que sua aquisi¢ao inicia em torno de um a um
ano e meio . Caso contrario, ¢ imprescindivel a intervencio fonoaudiologica.

Algumas dicas para estimular a fala e linguagem das criancas sio importantes, para que os
pais possam participar de maneira efetiva no desenvolvimento dos pequenos:

» Introduzir palavras novas no seu vocabulario, enquanto brinca com a crianga;

» Converse, leia livros infantis (dé importancia a entonagao durante a leitura), cante, relembre
e reconte a mesma histéria mesmo antes de eles entenderem o significado de qualquer
palavra. Musica infantil tem o objetivo de estimular o som da fala;

» Nio dar automaticamente o que a crianca deseja, esperando assim a solicitagdo do que ela quer;
» Permitir que a crianga ajude a planejar atividades como Natal, aniversario, um jantar es-
pecial, etc.;

» Chame a crianga para a linguagem falando diretamente com ela, sabendo assim esperar a
resposta. Exemplo: “Do que vocé esta brincando?”

» E importante que conviva e brinque com outras criangas, para que cla se faga entender
pelos outros;

» Nao utilizar palavras no diminutivo para conversar com a ctrianga.

Nés do Centro Clinico Peruibe, sempre preocupados em melhor atendé-los, oferecemos um
servico de qualidade para proporcionar assisténcia adequada para o desenvolvimento de nossas
criangas. A equipe de fonos do Centro Clinico é formada pelas profissionais: Adriana de Traglia
Araujo, Helen Furlan, Maria Beatriz de Souza Ferreira Ramalho Pinto e Roseli Gasperoni.

Tecnologia

Centro cirurgico
em funcionamento

Neste ano, uma das grandes
novidades que o Centro Clinico
Peruibe apresenta ao publico é o
Centro Cirargico do seu Hospital
Dia. O espaco ja esta em funcio-
namento na area oftalmoldgica,
com uma equipe altamente es-
pecializada para a realiza¢do de
cirurgias corretivas de miopia,
astigmastismo e hipermetropia,
além de catarata. Em breve, tam-
bém estardo disponiveis cirurgias
das seguintes especialidades:
ginecologia, ortopedia, otorrino-
laringologia e plastica.

Segundo a Diretora Técnica
do Centro Clinico, Dra. Ana
Maria Calaga Prigenzi, o foco de

Dra. Ana Maria e

Dr. Cezar apresentam o
Centro Cirdrgico do primeiro
Hospital Dia da regiao.

atuacio do Centro Clinico Perui-
be ¢ totalmente direcionado para
a exceléncia na prestagdo de ser-
vicos de saude, unindo tecnologia
com os melhores profissionais da
area. “Com o primeiro Hospital
Dia da regido nio poderia ser
diferente: a qualidade, seguranca
e o conforto dos pacientes, com
o real atendimento das suas ne-
cessidades, sao a mola propulsora
para o Centro seguir em frente,
com o ploneirismo - que marca
a sua trajetoria - e o carinho de
sempre” destaca.

Entendendo o
Hospital Dia

Unidade hospitalar
voltada para a re-
aliza-
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¢ao de procedimentos com menor
periodo de internagao, contando
com a infra-estrutura necessaria
para que as cirurgias ocorram
com segurancga e agilidade.

Isso porque, com a evolucdo
da area de saude, as técnicas de
cirurgia sio menos agressivas para
o organismo, permitindo um res-
tabelecimento em menor tempo
e totalmente eficaz. Além disso,
sao evitados gastos desnecessa-
rios para o cliente e seu plano de
saude e, ainda, diminuindo o risco
de infec¢ao hospitalar.

Hospital Dia ¢é sinonimo de
modernidade, amparo e conforto
para os pacientes.

“Buscamos sempre oferecer
exceléncia nos servicos, inves-
tindo em tecnologia e contando
com uma equipe de profissionais
altamente preparados para melhor
atender as necessidades dos pa-
cientes. Por isso, em 2008, quando
o Centro Clinico comemotra 15

anos, sentimos imensa satisfacao
em anunciar que o Hospital
San’t Anna ja ¢ uma reali-
dade, onde estd em fun-
cionamento o Centro de
Medicina Diagnéstica,
um laboratério de Ana-
lises Clinicas completo
e, agora, a Unidade
de Cirurgias Oftal-
moldgicas”, destaca
a Diretora Técnica
do Centro Clinico,

Dra. Ana Maria.



